
 

 
7e NIDCAP Masterclass 
  Nederland 

 
Vrijdag 4 april 2014 
 
Hierbij willen wij u van harte uitnodigen voor de 7e NIDCAP masterclass Nederland. Deze dag is bedoeld 
voor een ieder die NIDCAP en/of ToP gecertificeerd is. 
 
Het centrale thema voor deze dag is: Zelfregulatie 
Het programma zal in het teken staan van het uitwisselen van informatie op het gebied van de individuele 
zorg in het ziekenhuis en in de thuissituatie in relatie tot het dagthema. De dag zal bestaan uit lezingen en 
interactieve workshops.  
Dit jaar hebben we gekozen voor een locatie in Nieuwegein 
 
 
Inschrijvings- en Annuleringsvoorwaarden 
Inschrijven kan uitsluitend door invullen van het inschrijvingsformulier en overmaking van het 
deelnemersbedrag. De deelname bedraagt € 80 inclusief restauratieve voorzieningen. Inschrijving is 
mogelijk tot 22 maart 2014. Alleen bij schriftelijke annulering tot twee weken voor aanvang van de 
scholingsdag worden de kosten voor deelname minus administratiekosten ( € 15) gerestitueerd. 
U kunt het bedrag overmaken op rek.no; IBAN NL47ABNA0524272395  tnv Sophia kindergeneeskunde 
B.V te Rotterdam onder vermelding van (Alles vermelden!) depot nummer 2188, met daarbij uw naam en 
NIDCAP masterclass 2014. Ivm het aantal deelnemers per workshops is er een beperkt aantal 
inschrijvingen mogelijk ( 80 personen). 
 
Indien u vragen heeft neem gerust contact met ons op. 
Monique Oude Reimer  
E: nidcap@erasmusmc.nl  T: 010-7037181 
 
Locatie 
NBC congrescentrum 
Blokhoeve 1 
3438 LC NIEUWEGEIN 
Het NBC is strategisch gelegen nabij de A2, A12 en A27, in het hart van Nederland. Het beschikt over een 
ruimte hoeveelheid gratis parkeerplaatsen. Ook is het NBC goed bereikbaar met het openbaar vervoer. Zie 
voor bereikbaarheid en route www.nbccongrescentrum.nl 
 
 
 
 
 
 

mailto:nidcap@erasmusmc.nl
http://www.nbccongrescentrum/


 

 
Programma en sprekers  
Het programma start om 09.00 uur (inschrijven vanaf 08.30 uur) met een welkom door  Nikk 
Conneman. Om 17.00 uur ronden we het programma af. 
 
De volgende sprekers zullen een bijdrage leveren aan deze masterclass: 
 
ToP programma:    

Transmurale ontwikkelingsondersteuning voor Prematuren 
Recente wetenschappelijke kennis en inzichten en de ervaringen met de studie naar het effect van IBAIP (in 
de STIPP studie) vormden de basis voor de opzet van een volgend innoverend interventie programma voor 
vroeggeboren kinderen en hun ouders, het ToP programma.  

Het ToP programma heeft tot doel ontspannen en bevredigende interacties tussen vroeggeboren kinderen en hun ouders op gang 
te helpen na thuiskomst uit het ziekenhuis, waardoor de zelf-regulatie en ontwikkeling van het kind wordt bevorderd.   
  

MoniqueFlierman,Wetenschappelijk docent en onderzoeker. AMC 
Expertisecentrum Ontwikkelingondersteuning Prematuren, 
Kinderfysiotherapeut, pedagoog.www.amc.nl/eop 

 
 
Zelfregulatie 
Casuïstiek bespreking; Hoe kijken we naar de zelfregulatie van het kind, ouders en het behandelend team 
  

Fernanda Sampaio de Carvalho, Klinisch psycholoog.ErasmusMC-Sophia,  
    Esther van der Heijden, NIDCAP consulent. ErasmusMC-Sophia 
  
IKEV introductie  

IKEV: Instituut voor kennis en vaardigheden. 
 
IKEV inspireert NIDCAP tot Emotionele Verbinding met de CREF-Methode. Met de vernieuwde piramide van 
Maslow, het CREF-Model, worden de belangrijkste levensbehoeften geïnventariseerd. Hieruit ontstaat het 
basisvertrouwen, welke nodig is voor een optimale zelfregulering, voor professional, ouder en kind. 
 

Baukje van Leeuwen: Therapeut in de Integratieve Psychotherapie, Docent 
IKEV    
Sasja Lemmen MSc; Orthopedagoog, Docent IKEV 

 
AKK introductie 
 

AKK: Anders kijken naar kinderen 
Sensorische Informatieverwerking (S.I) is het kunnen opnemen, selecteren en integreren van informatie die via 
de zintuigen wordt geregistreerd. Om adequaat te kunnen functioneren in het dagelijks leven is het belangrijk 
dat de zintuiglijke waarnemingen goed door het zenuwstelsel worden verwerkt. De sensorische 
informatieverwerking speelt een essentiële rol in de sensori-motorische en sociaal emotionele ontwikkeling van 

kinderen 
    Miriam Hufen,  

http://www.amc.nl/eop
https://www.facebook.com/AKK91?ref=stream�
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